
MALI KORAK – VELIKA RADOST

Djeca pomažu djeci

UPUTE: Ovu igru može igrati pet i više igrača, ako se tako dogovore. Svaki igrač odabere svoju figuricu, a to može biti kamenčić ili neka figurica 
kojom se rado igra. Potrebna je i kockica, da bi se moglo odrediti koliko polja treba ići naprijed. Međutim, ako igrači nemaju kockicu, mogu ju 
izraditi od papira ili mogu na papiriće napisati brojeve od 1 do 6 i nasumce izvlačiti papirić te prema tome pomicati svoju figuricu. U ovoj igri 
učimo i potičemo jedni druge na dobro i slijedimo upute kako piše na poljima. Neke od zadataka koji pišu na poljima igrači mogu napraviti 
odmah tijekom igre, a zadatke koji iziskuju više vremena mogu i kasnije.

UPUTE: Igrač koji prvi stigne na polje RADOST pobjednik je igre. Međutim, tu igri nije kraj! Onaj koji je stigao prvi treba 
pričekati dok svi igrači stignu na polje RADOST, a zatim on odlučuje što će igrači zajednički napraviti. Treba odabrati 
jednu od aktivnosti navedenih na poljima ili osmisliti neku po svojoj volji te dogovoriti s drugim igračima kada i kako će 
ju zajednički izvesti. 

UPUTE: Početak 
igre kreće od polja 
START, na koje svi 
igrači postave svoje 
figurice. Nakon što 
se dogovore kojim 
redom će bacati 
kockicu, kreću s 
igrom. Svatko jed-
nom baci kockicu 
i prema broju koji 
dobije, toliko se 
polja kreće prema 
naprijed. U ovoj 
igri nema rušenja 
drugog igrača kad 
se više njih nađe 
na istom polju. 
Radost je u susretu 
i bitno je samo da 
napravite mjesta 
na jednom polju, 
da bi i drugi igrač 
mogao stati sa 
svojom figuricom. 
Igra završava kada 
svi igrači stignu na 
polje RADOST. 

 2. 
POSPREMI  

SVOJU SOBUSTART
 1. 

POMOLI SE  
ZA MIR  

U SVIJETU

 3. 
NABROJI 

 TRI STVARI NA 
KOJIMA ŽELIŠ 

ZAHVALITI

 4. 
POĐI  

NA ISPOVIJED

 5. 
NAPIŠI PISMO 

PRIJATELJU KOJEGA 
NE VIĐAŠ ČESTO

 6. 
IZMOLI DESETICU 
MISIJSKE KRUNICE 

ZA MISIONARE I 
MISIONARKE

 7. 
ZAGRLI SVOJU 

OBITELJ I ZAHVALI 
SVIMA ŠTO SE  
BRINU O TEBI

 8. 
NABROJI IMENA 

TRI MISIONARA ILI 
MISIONARKE

 9. 
PRIPREMI MISIJSKU 

KUTIJICU I ŠTEDI 
ZA POMOĆ 

MISIONARIMA

 10. 
ODABERI SLATKIŠ 
KOJI ĆEŠ KOMU 

POKLONITI

 11. 
NAVEDI NEKOLIKO 
ZANIMLJIVOSTI O 
UGANDI ILI KOJOJ 
DRUGOJ ZEMLJI

 12. 
IZMOLI Oče naš 

ZA SIROMAŠNU I 
BOLESNU DJECU

 13. 
ŠTEDI VODU.

 MNOGI SU TVOJI 
VRŠNJACI ŽEDNI…

 14. 
ODLUČI DA JEDAN 

DAN U TJEDNU 
NEĆEŠ GLEDATI TV 

 I IGRATI IGRICE.

 15. 
POMOZI  

U KUĆANSKIM 
POSLOVIMA

 16. 
NACRTAJ CRTEŽ 

I POKLONI GA 
NEKOME

 17. 
IZMOLI MOLITVU 
ANĐELU ČUVARU

 18. 
ZAHVALI BOGU NA 
HRANI, JER PUNO 
DJECE GLADUJE

 19. 
ODLUČI KOJI DAN 
 U TJEDNU NE ĆEŠ 

JESTI SLATKIŠE  
I PITI SOK

 20. 
RECI ŠTOGOD LIJEPO 

PRIJATELJIMA  
S KOJIMA IGRAŠ 

 OVU IGRU

RADOST

 21. 
NAPIŠI PORUKU 
OHRABRENJA ILI 
NACRTAJ CRTEŽ I 

POŠALJI MISIONARU 
ILI MISIONARKI

 22. 
NASMIJEŠI SE,  
LIJEPO JE ŠTO 

POSTOJIŠ!

 23. 
NAPRAVI PALAČINKE 
UZ POMOĆ ODRASLE 

OSOBE I POČASTI 
NEKOGA

 24. 
PROČITAJ  
ODLOMAK 
IZ BIBLIJE

 25. 
ZAGRLI NEKOGA 
 TKO TI JE DRAG

 26. 
ODABERI JEDNU 
SVOJU IGRAČKU I 

POKLONI JU  
NEKOME

 27. 
IZMOLI Slava Ocu 
ZA MISIONARE I 

MISIONARKE

 28. 
OTPJEVAJTE SVI 

ZAJEDNO JEDNU 
VESELU PJESMU

 29. 
IZNENADI UKUĆANE 

DAROM KOJI ĆEŠ 
SAMOSTALNO 

IZRADITI

 30. 
POĐI NA SVETU 
MISU TIJEKOM 

TJEDNA

Ovom igrom želimo potaknuti djecu na međusobno druženje i obitelji na osmišljeno zajedništvo. Želimo pokazati da se prava radost otkriva 
iznutra i da nitko nije premalen da bi činio velike stvari. Po iskrenoj molitvi i dobrim djelima koja se čine od srca događaju se velike stvari. 
Igraj se i prati korake, uključi se u akciju „Djeca pomažu djeci“! 
Budi i ti dio Djela sv. Djetinjstva i pomozi molitvom i dobrim djelima milijunima djece u misijskim zemljama.

Djelo sv. Djetinjstva 1843. u Francuskoj osnovao je biskup Nancya Charles de Forbin-Janson i od tada djeluje kao dječji kršćanski pokret za pružanje 
duhovne i materijalne pomoći najmlađima. Podupire brojne projekte namijenjene za pomoć djeci u različitim misijskim zemljama: izgradnja škola, 
sirotišta i bolnica. Svjetski Dan sv. Djetinjstva već se godinama obilježava na svetkovinu Bogojavljenja na temu „Djeca pomažu djeci“. 
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  glavnI graD

Kampala
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ugandski 
šiling

sluŽBenI jezIK

engleski
svahili

vremensKa razlIKa

+3 utC

rePuBlIKa uganDa

  Uganda je dobila ime po Kraljevstvu Bugandi, koje je obuhvaćalo velik dio juga zemlje, 
uključujući i glavni grad Kampalu.  Britanski premijer Winston Churchill jednom je nazvao 
Ugandu „biser Afrike“ zbog njezine veličanstvenosti i raznolikih oblika i boja.   

Ugandska zastava sastoji se od šest jednakih vodoravnih pruga. Prva pruga je crna, druga 
žuta, a treća crvena. Te tri boje ponavljanju se istim redoslijedom u preostalim trima prugama. 
U središtu zastave nalazi se krug s bijelom podlogom, u kojem je prikazana ptica ždral – 
nacionalni simbol Ugande. Nacionalna zastava Ugande izražava ideju o ujedinjenju zemlje i 

vjere u njezin uspješan razvoj. Crna pruga simbolizira afričko crno stanovništvo, a crvena boju krvi svih ljudi 
i ukazuje na jedinstvo svih stanovnika Ugande. Žuta se ne odnosi na ljude, nego na samu Afriku. 
Simbolizira užareno sunce. Zastava je usvojena 1962. godine, kad je Uganda stekla svoju nezavisnost od 
Ujedinjenog Kraljevstva.

Grb Ugande sastoji se od štita i koplja, koji predstavljaju narod Ugande u borbi za svoju 
zemlju. Na štitu se nalaze valovi, simbol jezera Viktorije, sunce i bubnjevi. Štit pridržavaju 
antilopa kob i ždral. Ispod štita je vrpca sa natpisom na engleskom jeziku: „Za Boga i 
domovinu“.

Službeni jezici Ugande su engleski i svahili, iako se govore i mnogi drugi jezici, posebno u 
ruralnim područjima zemlje. Od tih jezika najčešći je luganda, ali govori se i nekoliko drugih 
jezika, uključujući lango, aholi, runioro, runjankore, lukiga, luo i lusoga.

Glavni je grad Ugande Kampala. Smješten je u neposrednoj blizini obale najvećeg jezera u 
Africi, jezera Viktorije. U gradu živi oko 3,4 milijuna stanovnika, a glavne gospodarske grane

 uključuju trgovinu i izvoz poljoprivrednih kultura poput kave, čaja, pamuka i duhana.  

 Uganda ima tropsku klimu, s temperaturom od 21 do 25 °C, osim u planinskim područjima, koja 
su mnogo hladnija; vrh brda Elgon često je prekriven snijegom. Najtopliji su mjeseci od prosinca 
do veljače. Večeri mogu biti hladnije nakon topline dana s temperaturama 12 – 16 °C. Jake kiše 
česte su između ožujka i svibnja te između listopada i studenoga, kada putovanje cestama može 
postati teško u dijelovima zemlje.

Nogomet je nacionalni sport u Ugandi, a nogometna reprezentacija ima nadimak „Ždralovi“. Prvu 
nogometnu utakmicu Uganda je odigrala 1. svibnja 1926., u doba britanske kolonijalne vlasti, 
protiv Kenije u Nairobiju. Uganda je protiv Kenije 1932. ostvarila i najveću pobjedu – 13 : 1.

Uganda ima velik broj jezera, od kojih su najveća Ndali – Kasienda, Bisina, Bunyonyi, Kjora, 
Albertovo, Edvardovo i Viktorijino jezero. Jezero Viktorija nazvano je po kraljici Viktoriji i ono 
je najveće afričko jezero po površini i najveće tropsko jezero na svijetu, a površina mu iznosi 
oko 68 800 km2. Jezero ima maksimalnu dubinu od 84 m, dok mu je prosječna dubina 40 m. 

Ljubitelji ekstremnih aktivnosti rado posjećuju tu zemlju, jer je Uganda svjetski poznata destinacija za 
vrhunski rafting na rijeci Nilu.

Uganda ima zadivljujuću prirodu te ima 60 zaštićenih područja, uključujući 10 nacionalnih 
parkova: Neprobojni nacionalni park Bwindi i Nacionalni park Gorje Rwenzori (oba UNESCO-ova 
mjesta svjetske baštine), Nacionalni park Kibale, Nacionalni park Dolina Kidepo, Nacionalni park 
Jezero Mburo, Nacionalni park gorila Mgahinga, Nacionalni park Planina Elgon, Nacionalni park 
Murchisonovi slapovi, Nacionalni park kraljice Elizabete i Nacionalni park Semuliki.

Divlje životinje poput lavova, bivola, žirafa, antilopa i slonova česte su u deset nacionalnih 
parkova Ugande. Uganda je jedna od deset zemalja u kojima je moguće posjetiti ugrožene 
gorile, a planinske gorile glavna su turistička atrakcija Ugande. Velika većina njih nalazi se u 
Nacionalnom parku Bwindi te nekoliko drugih u Nacionalnom parku Mgahinga. U 

Nacionalnom parku kraljice Elizabete nalaze se lavovi koji se penju po drveću i odmaraju se na njima 
popodne, kad je sunce visoko. 

Gledanje divljači najpopularnija je turistička aktivnost u Ugandi. Životinje kao što su lavovi i 
leopardi prisutni su u nacionalnim parkovima, ali se povremeno vide i izvan tih područja, dok su u 
jezerima i rijekama prisutni nilski konji i krokodili. U Ugandi je prisutna raznovrsna populacija 

ptica, koja uključuje i ugrožene vrste. U Ugandi je zabilježeno više od tisuću vrsta ptica. Na prostoru 
Ugande prisutan je i velik broj različitih vrsta leptira, od kojih su neki endemi.

Uganda se nalazi u istočnom dijelu Središnje Afrike i dijeli granice s Južnim 
Sudanom na sjeveru, s Kenijom na istoku, s Ruandom i Tanzanijom na jugu 
i s DR Kongom na zapadu.

ZANIMLJIVOSTI...

Nacionalna uprava Papinskih misijskih djela u RH•Ksaverska cesta 12a, 10 000 Zagreb
tel.: +385 (0) 1 56 35 055 •e-pošta: missio.croatia@misije.hr • web: www.misije.hr

Nacionalna uprava Papinskih misijskih djela u BiH •Kaptol 32, 71 000 Sarajevo
tel.: +387 (0) 33 66 78 89 •e-pošta: missio.bih@bih.net.ba •web: www.missio.ba

U Ugandi djeluju naši misionari i misionarke:  don Gabrijel Jukić, Vrhbosanska nadbiskupija; 
Družba Kćeri Božje ljubavi; Školske sestre franjevke Krista kralja, Splitska provincija
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